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ઘનઘોર વાદળો. કાજળઘરીે  રાત. Ʀયામ રગં ે ઉંઘત ુઆકાશ. શીતળતા બક્ષતો ચન્̃મા. 
શરમના શરડાે  પાડતો સયુર્. ટમટમતા તારલા. ઝબકીને ઝાકળવત જીવતી ઉƣકાઓ. નવ 

˴હોથી અનપમુ  શોભતી માળા. ધમકતઓનાૂ ે ુ  ધ̊સરોૂ ે  નો પડાવ. મનોહારીણી 
આકાશગગાનોં  ઝગમગતો પટ. અબજો ટન ઓિહયા કરતા કƦણૃ -િવવરો. શિક્તનો 
મહાિવƨફોટ કરતા Ėતે-િવવરો. ગરત્વાકશણનીુ ુ ર્  ચાદરથી બન્ધાયલે ુિવĖ. શન્યમાૂ  

અનભવાતીુ  સǛુમ ઉƦણતા. વણજોયલે ુઅનભવાતુ  ુમહત-તત્વ. અફાટ અને િવરાન 

એકલતામા અિƨતત્વનો આભાસ. દરૂ -સદરુ ૂ  સમ્ભળાતો િચર-પરીિચત શાĖત શાિતનોં  

આંતનાદર્ . ̕દય વગર અનભવાતુ  ુઆનન્દોિમ�ઓન ુદોલન. મન વગર દખાતોે  અિƨતત્વને 
ઝમકોરતો સવƨવનોર્  ̆કાશ. સમજણ અને સગાથં  વગર કપાતો પથં. એકાએક આવશનીે  

આʫિĂુ  અને સમય થમ્ભી ગયો. 
 
* * * 
 
પક્ષીઓના પરોઢીય ગવાતા ̆ભાિતયા મારા કƣપનાે -િવĖન હચમચાવતા નવી ઉચાઇઓ ે
સર કરતા જાય છે. 
 આજની તારીખ શ થયી એ િવચારતો હ ઉંઘમાથી મારા આત્મા ન ખચીન બઠો થયી ગયોું ં ે Ҫ ે ેુ .  
અર આȐ તો ે 18 ફʢઆરી થયીે ુ ! આજના િદવસે જ ઇ.પ.ૂ 3251 મા સહનો વહાલો કાનડો ુ ુ
આ ʠ�Ƙવ છોડીન ઈહલોકમા ગત્વાિવત થયો હતોુ ે ં .  એન યાદ કરતો અન ે ે �વસદવ સતમ ુ ે ૂ
દવમે � ગાતો હ  આ શરીર ન ƨનાનાિદ કમથી ƨવͩછ કરવાનો ̆યત્ન કરી રĜોુ ં ે ર્ .   વાળન ે
સમારતી વખત એકાએક મન અરીસામા ̆કાશનો ગાઢ પજ રલાતો દખાયોે ે ૂં ે ે . શ હશ એું ે ? 
કોઇ પરલૌિકક અનભવુ ? કોઇ િસધ્ધ આત્માની ઝાખીં ? ક પછી માર પોતાન અિƨતત્વ જ ે ુ ુ
બોલત હત એ રપુ ું ં ેુ ? જો એવ જ હોય તો એ શ કહવા માગત હતુ ુ ુ ું ં ે ં ?ં ઇĖરન એ સકતથી શ ુ ું ં ે ં
કહવાન ̆યોજન હતે ંુ ?ુ શ હ ƨવત્વના સાક્સાત્કારન બદલ  ƨવત્વના અિƨતત્વન ̆ુ ું ં ે ે ંુ યોજન 
સમજી શકીશ? ગમ તમ હ તૈયાર થયીન નાƨતો કરવા બઠોે ે ં ે ેુ . ફટાફટ બધ પતાવીન હ ુ ં ે ંુ
ઓિફસ જવા નીકƤયો.  
 
ઓિફસમા ̆વશ કરતા જ ̆Ĭ�ƣલત વાતાવરણની લહરખી મન વӄટળાઇ વળીે ં ે ે .  શાĖત- 
જીવનસગીતન મીȭ ગાન  ƨવરાજિલ રપ ખળં ં ં ં ેુ ુ ુ -ખળ વહી રɖ હતુ ું .ં પ્યારી અન મીઠડી ે
ƨવરાજિલ મારા અિƨતત્વનો અલગારી અન ̆ગƣભ સત હતો દન્યવી ̆યાસોનોં ે ે ુ ુ . હા, ત ે
મારો પ્યાર હતી અન મારા ̆માકરોન ̆ԍવિલત કરતી દવી હતીે ે ં ે ેુ . 
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�અિનક! રાજાની સવારી ðા ચાલીં ?� 
�સરરાણીુ ુ , નવી રાણી આણવા.� 
�રાજા કટે -કટલી રાણીઓ ન સાચવી શકશે ે ે?  રરરાણીન તો ુ ુ ે આ ઓિફસ સાચવ છે ે!� 
�એ જ તો રાજાની સમજદારી છે. બધા ƥયવƨથાપકો બહ કાબલ છ નુ ે ે ે?� 
�અિનક, ચાલ મજાક છોડ. જો, તારા ડƨક પર આજના કામની યાદી મકી દીધી છે ેુ .� 
�આભાર, સરરાણીુ ુ .� 
�અત્યાર તો સર રાણી નથી પણ દાસી છે ેુ ુ .� પાĠ એ જ મમાį િƨમત રલાયર્ ે .ુ 
�આવ િƨમત ના રલાવુ ે શો, એ િƨમત તો જાનલવા છે ે; 
પણ શ કરું ંુ, મારા દદિદલની એ જ તો એક દવા છ² ે.� 
�આઇ લવ ય,ુ ƥહાલા અિનક. તારા શર પર તો જાન કરબાને ુ .� 
�કમે ? મારા પર જાન કરબાન નિહુ ?� 
�લચ્ચાુ , જા હવે. કામ કર.� 
હ ƨવરાજિલ ની રાિગણીઓમાથી ભાગીન પાછો કાયું ં ં ે ર્-સમાિધમા પરોવાયો. કામની યાદીમા 
ખાસ કાઇ ન હત.ુ કમ્પ્યટર તરફ વળીન હઇુ ે ંુ -મલ તપાસવા બઠોે ે .  Space.com ના 
ન્યઝલટરમા એક આકાશી ઘટનાનો િનદશ હતોુ ે ં ² . આȐ રવતી નક્શ́મા સાત ˴હોની યિત ે ુ
હતી.  રવતી એટલ ે ે Zeta Piscium  નક્શ́ કે Ȑમા સાત ˴હોની યતીુ  વશҴ પહલાે  થઇ હતી 
ત્યારે ĴƦણ ભગવાને દહત્યાગે  કયҴ હતો. વાહ, ફરી એ જ ખગોળીય ઘટના આȐ હતી, અને એ 

પણ યોગાનયોગુ   18 ફʢઆરી ના િદવસ જે ુ ે . શ આȐ કોઇ આધ્યા�ત્મક ઘટના  થયી હતી ક ુ ં ે
થવાની હતી?   મ ƨવન ઓમકારના સમ̃મા ભળƥયો અન દહન કામમા પરોƥયોે ે ે ે ે ેુ .  
 
* * * 
 
�જાય છ એ માગનો પતો કદી દતા ે ેર્ નથી અન અજાƖયા આપણ ðાથી જવ એ રાહ ઉપરે ે ુ .� 
�પપ્પા, તમ અʤત ઘાયલન કમ યાદ કયાે ે ેુ ર્? શ મમ્મીની ફરી યાદ આવીું ?� 
�યાદોનો ખારોપાટ છ મારા દિરયાવિદલમાે , 
એ જ તો શર રપી મોતી પકવ છ મારા નયણામાે ે ેુ .� 
�વાહ પપ્પા, વાહ. તમારા શર ખરખર જીવને ે -દગ્ધમાથી દોહન કરલ નવનીત છે ે. પણ, 
પપ્પા, શ થયુ ું ?ં આȐ કમ મમ્મી આટલી બધી યાદ આવ છે ે ે?� 
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�સિરલીુ , બટાે , મારી સરરાણી Ԍયાર Ԍયાર આત્માની અંદર આવીન રમમાણ કર છ અન ુ ુ ે ે ે ે ે ે
એની રાિગણી રલાય છ ત્યાર જ મારામા આવ સગીત રલાય છે ે ે ં ે ેુ .� 
�િમ. અિનક ʫન્દ તપƨવીુ , મારી મા ƨવરાજિલ કવી હતી એની કોઇ ં ે વાત કરોને. તમ ે
એકલા જ એનો રસથાળ પીઓ છ એ ઠીક નથીે . મન પણ એની યાદો ન રસપાન કરવા ે ુ
દો.� 
�સરકવરીુ ુ ુ ં , એની તો ઘણી ઘણી વાતો થયી ગયી છે. આȐ તો  પિથકના કવનન સગીત ુ ં ં
રલાવે .� 
�પપ્પા, તમ પણ શે ં?ુ  એના કટલા વખાણ કરે ંુ?� 
�એની કોઇ ખામીની વાત કર.� 
�અનામા કોઇ ખામી જ નથી. પણ, ખબર નહી કમ પણ ðારક એવે ે -ુએવ બોલ છ ક મન ુ ે ે ે ે
ડર લાગ છે ે.� 
�શ બોલ છું ે ે?� 
�કોઇ વાર અિƨતત્વ, િહમાલય, યોગી વગરે ે-વગર વાતો કર છે ે ે ે.� 
�તો એમા વાધો શો છં ે? આ બાબતો દશાવ છ ક પિથક આધ્યા�ત્મક છ અન ઉđિત તરફ ર્ ે ે ે ે ે
̃િƦટ ધરાવ છે ે.� 
�પપ્પા, તમન વાધો ના હોે ં ય. મન તો હોય ને ે?� 
�જો સિરલીુ , આત્માની ઉđિત ના પથ પર ચાલનાર દરક પલાયનવાદી ના હોયે . પિથક 
તારો ƨવીકાર કરવાનો છ અન બધી સાસાિરક જવાબદારી િનભાવ એવો છે ે ં ે ે, પછી ƥયથ ર્
િચ�તા નહી કરવાની.� 
 
* * * 
 
લવ. એ જ ગૌરવણર્. એવ જ િહરƖમય લલાટું . એ જ ̆ગƣભ િƨમત. આહા, એવી જ 
મખલાિલમાુ . એવ જ િખલિખલાટ હાƨયું . એવ જ સિરલ રદનુ ુ ું ં ુ . એવો જ ભƥય દખાવે . શુ,ં 
ƨવરાજિલ આȐ લવ પિથક મહતા ƨવરપ અવતિરત થયી છં ે ે ેુ ? દરકનો એવો જ અિભ̆ાય ે
હતો. સિરલી પોતાના પ́ƨવરપ પોતાની અંશદાતાન ભાળીન જાણ એન િનહાળવામા ુ ુ ુ ે ે ે ે ે
ત�ƣલન થયી ગયી હતી. પિથક નો તો ઉત્સાહ જાણ દરકન નિવન િવĖ તરફ દોરી જતો ે ે ે
હતો. મન તો માર અિƨતત્વ સાતક થયલ જણાયે ે ંુ ર્ ુ .ુ બસ, હવ તો મારા એકલ જીવનન નવી ે ે
ʮિƧટ મળી ગયીુ .  
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લવની લાલન-પાલનની જવાબદારી ઘણ અંશ મ જ ઉઠાવી લીધી હતીે ે ે . પિથક અન ે
સિરલી એમની સાસાિરક ʮિƧટમા ઘણી અંશ સતુ ુ ું ે ં Ƨટ હતા અન કારિકદ�ની ̃િƧટએ પણ ે
આનિન્દત હતા. મન તો જાણ મારી સરરાણી નવા ƨવરપ ̆ાપ્ત થયી હતીે ે ેુ ુ ુ .  જીવન હવ ે
એવા મકામ આવી પહҭચવાની તૈયારીમા હત ક Ȑ મન શાĖત શાિત બક્શવાન હતુ ુ ુ ુે ે ે ં . પણ 
ત્યા કવી રીત પહҭચાશ એના િવશ હજી સધી કોઇ ̆કાશ દખાયો નહતોે ે ે ે ેુ . કદાચ માર ત્યા ે
પહોચવા માટ નવો જન્મ પણ લવો પડે ે ે. કદાચ. 
 
* * * 
 
�દાદારાજા. મન ચાદો લાવી આપોે ં .� 
�લવ બટાે . હ કવી રીત લાવું ે ે .ુ એ તો કટલો દર છે ેૂ , અન હ ત્યા પહોચ તો પણ એન કવી ે ં ે ેુ ુ
રીત લાવી શકે ંુ? મારામા એટલી શિક્ત નથી.� 
�દાદારાજા, તમ જ કહતા હતા ક આપણ ધાે ે ે ે રીએ ત કરી શકીયે ે.� 
�બટાે , મારામા તો એ ધારવાની પણ શિક્ત નથી.� 
�ȩઓ હ એન લાવી બતાવુ ુ ં ે .ુ� 
લવ એન ટિલƨકોપ લઇ આƥયો અન મન ચાદો બતાƥયોુ ે ે ે ં . 
�જોય દાું દારાજા. ચાદોં  આપણી પાસે આવી ગયો.� 
�હા બટાે , હા. હવે કહ.ે મા ðા ંછે.� 
�કયી મા?� 
�તારી મમ્મી.� 
�મારી મમ્મી આ રહી. અને બધાની મમ્મી પણ આ રહી.� 
�બધાની મમ્મી?� 
�દાદારાજા. કમે  ȹલીૂ  જાવ છો? અંબામા એટલે બધાની મા. એ પણ આ રહી.� 
હુ,ં સિરલીુ  અને પિથક આȩબાȩુ ુ જોવા લાગ્યા. લવ ખડખડાટ હાƨય રલાવવાે  લાગ્યો. મને 
એન ુહાƨય માિમ�ક લાગ્ય.ુ મને ત્યારજે  એક શરે યાદ આƥયો. કોની પિક્તં  છે એ તો હવે 
યાદ નથી. પણ મે લલકાયુર્, 
�Ԍયા Ԍયા નજર મારી ઠરે, યાદી ભરી ત્યા આપની.� 
અને લવ ફરી મમાįર્  બોƣયો, 
�દાદારાજાની સવારી ðા જશે?� 



અિƨતત્વનો આયનો - િચરાગ પટલે   Page 6 of 7

મને 18 ફʢઆરીનોે ુ  િદવસ યાદ આવી ગયો. મારી સરરાણીુ ુ  સાથનોે  સવાદં  યાદ આવી 
ગયો. જાણે હવે જ ̆કાશનો આિવભાવર્  થયો, અને શાĖત શાિતની શોધનો અભ્યદયુ  થયો. 
હવે તો મને પરપરીુ ુે  ખા́ી થયી ગયી કે લવ રપુ ે મારી ƨવરાજિલં  જ છે. અને મને સતોષં  
પણ હતો કે સિરલીનુ ે માની ખોટ હવ ેનિહ લાગે. મારુ સાસાિરકં  કતƥયર્  પરુુ થય ુજાણે. 
 
* * * 
 
દવ̆યાગનોે  દશરથાનદં પવતર્  મારી ઉચ્ચતમ સાધનાને પોતાના ગૌરવાિંવત િશખર વડે 
ઉચ્ચતર બનાવતો હતો. અહિન�શ ચાલતા મારા ભિક્ત-યગ્ન વડે પલિકતુ  થતા ̆મીજનોે  
મારા અવશષને ે પણ શન્યતાૂ  બક્શતા હતા. કોઇવાર લવ, પિથક, સિરલીુ  પણ મળવા 
આવી જતા. શધ્ધુ -ƨવનો ƨવાિમ એવો હ ુહવે એમને સાક્ષીભાવે િનહાળી શકતો હતો. એમને 
મારા સાિđધ્યમા આનદં આવતો હતો. હવે તો સાધનાની કક્ષા એવી હતી કે હ ુચાહ ુત્યારે 
અને ચાહ ુએ ƨવરપુ ે મહત-તત્વ અનભવીુ  શકતો હતો. શુ ંઆ જ મારા અિƨતત્વનો આખરી 
પડાવ હતો. Ȑની જાણ હવે થવાની હતી એની આછરીે -શી ઝલક તો મને વશҴ પહલાે  18 
ફʢઆરીનાે ુ  િદવસે મળી ચકીૂ  જ હતીને?  રવતીે  નક્ષ́ના સાત ˴હોની યિતુ  Ȑ ̆કાશના 
પથનં ે અજવાળતી હતી એનો જ પિરપાક હુ ંĠ ને. શુ ંહુ ંઇĖરનો અવતાર Ġ? શ ુમારા 
Ďારા માનવજાત Ȑ રહƨય પામી છે એ જ મારો અવતાર-ઉĆƦયે  હતો? શુ ંકિƣક-અવતાર આ 
જ દહમાે  વસે છે? શુ ંહવે માનવજાત એક નવી ઉચાઇ પર પહોચી છે? કદાચ. 
 
* * * 
 
ઘનઘોર વાદળો. કાજળઘરીે  રાત. Ʀયામ રગં ે ઉંઘત ુઆકાશ. શીતળતા બક્ષતો ચન્̃મા. શરમના 
શરડાે  પાડતો સયુર્. ટમટમતા તારલા. ઝબકીન ેઝાકળવત જીવતી ઉƣકાઓ. નવ ˴હોથી 
અનપમુ  શોભતી માળા. ધમકતઓનાૂ ે ુ  ધ̊સરોૂ ે  નો પડાવ. મનોહારીણી આકાશગગાનોં  

ઝગમગતો પટ. અબજો ટન ઓિહયા કરતા કƦણૃ -િવવરો. શિક્તનો મહાિવƨફોટ કરતા Ėતે-

િવવરો. ગરત્વાકશણનીુ ુ ર્  ચાદરથી બન્ધાયલે ુિવĖ. શન્યમાૂ  અનભવાતીુ  સǛમુ  ઉƦણતા. 
વણજોયલે ુઅનભવાતુ  ુમહત-તત્વ. અફાટ અને િવરાન એકલતામા અિƨતત્વનો આભાસ. દરૂ -

સદરુ ૂ  સમ્ભળાતો િચર-પરીિચત શાĖત શાિતનોં  આંતનાદર્ . ̕દય વગર અનભવાુ ત ુ

આનન્દોિમ�ઓન ુદોલન. મન વગર દખાતોે  અિƨતત્વને ઝમકોરતો સવƨવનોર્  ̆કાશ.  એક 
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િવશાળ પરપોટા Ȑવ ુદખાતે  ુ̈ěાડં. એને ભદીને  ેએક સમ̃માુ  ઉઠતી અગનԍવાળા. એ 

અિગ્નશાખાન ુઅધોગમન અને ઓમકારના ‘મ’ ધ્વિનન ુશમન. “અિનક” નામના એક િસધ્ધ, 

સતં કે અવતારનો ઉĊવ અને ઉĆેƦય પણુર્ થતા ƨવʎહુ ેઆગમન. 


